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Sonia Michalon, orthophoniste, docteure en neuropsychologie,

X S
UNADR II':C) FO rm membre du comité directeur de 'Unadréo

Les 4 et 5décembre 2025, 'Unadréo donnait rendez-vous a Paris, a 'Asiem, pour
les 25°¢ Rencontres internationales d'orthophonie consacrées aux maladies
neurodégénératives : actualités de la recherche, pratiques et innovations.

Deux journées denses, mélant conférences plénieres, communica-
tions orales et posters projetés, ont permis de croiser les regards
de neurologues, psychologues, orthophonistes /logopédes et doc-
torants autour d’un fil rouge : du dépistage précoce a l'accompa-
gnement du projet de vie, en passant par Uévaluation, la prise en
soin et le soutien aux aidants.

DES RENCONTRES « INTERNATIONALES »

q u-dela du programme concocté par les responsables scien- Cette pluralité de contextes a nourri les échanges, bien au-

tifiques (Sandrine Basaglia-Papas, Nathaly Joyeux et Gé- dela des salles de conférences :

raldine Hilaire-Debove), ces 25° rencontres ont pleinement - Les discussions ont mis en regard les réalités de terrain
mérité leur qualificatif d'« internationales ». Du c6té des inter- de cabinets libéraux métropolitains, de structures hos-
venants, des organisateurs comme des participants, la diver- pitalieres ultramarines ou de services d'orthophonie en
sité géographique était manifeste : Algérie.

+ des collegues de Belgique ;
+ de France hexagonale ;

+ de Martinique et de la Reunion ;

- Les participants ont comparé leurs parcours de soins,
leurs modalités de diagnostic (acces aux consultations
mémoire, imagerie, biomarqueurs) et leurs offres d'inter-
vention orthophonique.

+ mais aussi d'Albanie ; - Les échanges ont également porté sur les inégalités
- ou encore d'Algérie et de Tunisie. d'accés au diagnostic et a la prise en charge, en particu-

lier dans les zones rurales, les territoires insulaires ou les
contextes socio-economiques défavorises.




Cette dimension internationale confere aux Rencontres une
portée particuliere : les maladies neurodégénératives sont uni-
verselles, mais elles se déploient dans des environnements
culturels, linguistiques et sanitaires tres différents. Les orthopho-
nistes /logopedes présents ont ainsi pu réfléchir ensemble a la
transposabilité des outils et des modeles, aux besoins d'adapta-
tions transculturelles et aux possibilites de coopérations franco-
phones a venir.

Délegation internationale aux 25% Rencontres . collegues de Tunisie
et Sylvia Topouzkhanian, la presidente de ['Unadréo.

| -

UN CONTEXTE : DECLOISONNER LA RECHERCHE ET LA CLINIQUE

| es le texte dintroduction du programme, le ton est donné :
D les maladies neurodégénératives, telles que définies dans
le DSM-5-TR, regroupent une pluralité de pathologies chez

ladulte - en premier lieu la maladie d’Alzheimer et maladies

apparentées, mais aussi la maladie de Parkinson et les syn-
dromes parkinsoniens. Les organisateurs rappellent plusieurs

- inscrire lorthophonie dans un véritable parcours de

soins, de la premiére plainte cognitive au suivi a long
terme, en lien avec les autres professionnels ;

- développer des formes innovantes d'intervention, in-

téegrant cognition sociale, communication, bilinguisme,
technologies et soutien des aidants.

enjeux majeurs :

- mieux repérer les signaux d'alerte précoces, pour sortir
d'une vision encore trop tardive du diagnostic ;

- affiner les diagnostics différentiels, en particulier aux
frontieres entre maladie d'Alzheimer, aphasies primaires
progressives (APP), dégénérescence lobaire fronto-tem-
porale ou maladie a corps de Lewy ;

Les objectifs pédagogiques affichés sont trés explicites : au
terme des deux jours, les participants doivent étre capables
d'identifier les signaux d'alerte, de conduire une évaluation
probante, de proposer des prises en soin adaptées et dac-
compagner les aidants dans les ajustements nécessaires au

quotidien.
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H Matinée : affiner le regard diagnostique

La premiere journée est consacrée a la maladie d'Alzheimer
et aux pathologies apparentées, avec une matinée centréee
sur les actualités diagnostiques et les spécificités cliniques.

ecececcscsccce

- Laurent Lefebvre (université de Mons) ouvre le bal en articulant
meémoire sémantique, fonctions exécutives et affects dans une
perspective intégrative. Laccent est mis sur les liens entre dys-
fonctionnements fronto-sous-corticaux, troubles mnésiques
et symptémes émotionnels, et sur lintérét d'évaluations fines
de la mémoire sémantique dans la caractérisation des profils
Alzheimer.

- Thierry Rousseau rappelle combien la communication de la
personne malade est influencée par de multiples facteurs : en-
vironnementaux, relationnels, émotionnels, mais aussi par les
attentes et les représentations des proches. L'orthophoniste y
apparait comme un meédiateur de la communication, au-dela
du seul langage.

- Véronique Sabadell propose ensuite une comparaison des
profils langagiers entre APP, maladie d'Alzheimer et dégénéres-
cence lobaire fronto-temporale, rappelant limportance d'outils
sensibles pour repérer les syndromes aphasiques progressifs
et ne pas les confondre avec des tableaux Alzheimer atypiques.

- Marc Teichmann s'attarde sur larchitecture de la semantique
et le modéle lésionnel des APP, offrant des reperes utiles aux
cliniciens pour interpréter les profils de dénomination, de com-
prehension et de production.

+ Enfin, Nora Kristensen présente lapport de la PALS (échelle de
classification des APP) comme outil de structuration et d'objec-
tivation du diagnostic différentiel.

Cette matineée rappelle combien l'orthophoniste est au coeur des

questions diagnostiques, dans un dialogue constant avec les

neurologues et neuropsychologues, et combien ses observa-
tions langagieres peuvent infléchir lorientation étiologique.

UNADRE#)
® Q‘

lnia

Architecture de Ia sémantians -
e utecture de 1a Sémantique - le modéle |
|1€s1onnel des aphasie

S |)L'|"£|IL'(‘\J)I'£;:I‘(‘\\i\‘L‘\:

Marc Toichmann

B Aprés-midi : de l'évaluation a la prise en soin

L'apres-midi est placée sous le signe de la prise en soin ortho-

phonique et des innovations en intervention.

- Une premiere conférence est consacrée aux liens entre émo-
tion, communication et pratique orthophonique en contexte de
vieillissement et de maladie d’Alzheimer. Lorthophoniste est in-
vité-e a intégrer dans ses bilans et prises en soin les dimensions
affectives et relationnelles comme l'expression des émotions
faciales ou prosodiques, en situation d'interactions sociales.

- Hanna Chainay interroge ensuite lintérét d'un assistant virtuel
intégré a des logiciels d'entrainement cognitif : quelle plus-value
sur la motivation, ladhésion au programme, la personnalisation
des exercices ? Les premiers résultats suggérent que ces outils,
bien integrés, peuvent soutenir lengagement sans se substituer
a la relation thérapeutique. Mais des progrés concernant lavatar
reste a mettre en place.

- Melike Semiz compare deux approches de la prise en charge de
'anomie au stade leger de la maladie d'Alzheimer ;

o l'ESFA (Elaborated Semantic Feature Analysis), centrée sur
l'activation sémantique structurée ;

o PRISM, méthode innovante fondée sur la cognition incarnée
et la reviviscence située de la mémoire. Les données présen-
tées montrent lintérét d'interventions ciblées et intensives,
susceptibles de produire des gains mesurables sur la déeno-
mination et la communication fonctionnelle.

- Marion Castéra prolonge cette réflexion en présentant une
Semantic Feature Analysis assistée par la technologie chez des
patients présentant une aphasie neuro-evolutive, a travers des
etudes en Single Case Experimental Design. Lutilisation d'ou-
tils numeériques apparait comme un levier pour structurer les
taches, objectiver les progres et maintenir la motivation.

La session posters vient enrichir ce panorama, avec notamment :
* une proposition de programme de rééducation neurocogni-

tive de lattention sélective dans la sclerose en plaques, par
Nadia Sahraoui ;

- une experience de parcours de soin libéral dédie au dépistage
des troubles neurocognitifs, par Blandine Rossi-Bouchet ;

- des travaux sur le bilinguisme dans la maladie d'Alzheimer,
la répartition des performances entre premiere et deuxieme
langue et les implications cliniques pour la prise en soin des
patients bilingues, par Rania Kassir.

La journée se clot sur des communications autour des stratée-
gies de communication des aidants, par Mathilde Resse et de
la rétention d'une deuxiéme langue chez une patiente kabylo-
phone, par Ouarda Metref, illustrant la diversité des contextes
culturels et linguistiques dans lesquels exercent les orthopho-
nistes aujourd'hui.




La seconde journée est centree sur les syndromes parkinso-
niens, depuis les actualiteés diagnostiques jusqu'aux enjeux
éthiques en fin de vie.

H Matinée : les syndromes parkinsoniens a la loupe

Sous la modération de Véronique Sabadell, la matinée s'ouvre
avec:

ecececcsccccse

- Clément Desjardins, qui fait le point sur les actualités dans la
maladie de Parkinson et les syndromes apparentés (formes
atypiques, évolution des criteres diagnostiques, place des bio-
marqueurs).

- Virginie Roland s'intéresse au diagnostic différentiel via l'éva-
luation de la dysarthrie, montrant comment certaines caracte-
ristiques acoustiques et perceptives peuvent aider a distinguer
les entités nosologiques.

+ Céline Mercier discute la place des auto-questionnaires dans
'évaluation de la dysarthrie : comment compléter les mesures
objectives par le ressenti des patients sur limpact de leurs
troubles de la parole dans la vie quotidienne ?

scececcscsccce

- Elodie Fabregues présente une caractérisation du profil langa-
gier dans la maladie a corps de Lewy au stade prodromal, ou
les troubles de la communication peuvent constituer un signal
d'alerte avant linstallation d'un tableau plus complet.

- Pauline Deghorain propose enfin une évaluation objective de
la dysarthrie hypokinétique dans la maladie de Parkinson, avec
lidentification de mesures fiables des niveaux de sévérité.

seececcsccccce

Cette matinée illustre a quel point lorthophoniste peut contri-
buer au diagnostic différentiel et au suivi évolutif, en fournis-
sant des données fines sur la parole, la voix et le langage.
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H Aprés-midi : prise en soin, innovations et éthique

La derniere demi-journée est dédiée a la prise en soin ortho-
phonique des syndromes parkinsoniens.

- Claire Gentil propose un état des lieux des prises en soin
orthophoniques dans la maladie de Parkinson, a partir d'une re-
vue de la littérature : intensité des programmes, travail sur l'in-
telligibilité, la prosodie, la voix, la communication fonctionnelle,
place des approches de groupe.

+ Antoine Renard insiste sur ['évaluation fonctionnelle du langage
et de la communication, comme levier pour ajuster les objectifs
therapeutiques en contexte de pathologie neurodéegeénérative,
et notamment dans la maladie de Parkinson : sortir d'une lo-
gique exclusivement déficitaire pour se centrer sur la participa-
tion et lactivite.

- Etienne Sicard présente Madlen, un outil d'aide a la prescrip-
tion d'exercices a partir du bilan de la voix et de la parole, il-
lustré par des cas de dysarthrie parkinsonienne et d'ataxie de
Friedrich. Ce dispositif algorithmique ouvre des perspectives
intéressantes en matiere de personnalisation et de tragabilite
des programmes d’'exercices.

- Didier Lerond aborde un theme rarement traité dans les
congres : fin de vie et mort du patient atteint de maladie neu-
rodégenérative, en détaillant les modalites leégales actuelles et
les enjeux éthiques pour les equipes, les patients et les proches.
L'orthophoniste y est replacé dans sa fonction de soignant au
long cours, présent jusqu'aux stades avances.

- Enfin, Lise Pottier présente les « Cafés-voix-Parkinson », dispo-

sitifs de groupe originaux alliant travail vocal, échanges entre
pairs et dimension conviviale, avant un temps de témoignages
de patients (sous réserve) venant donner chair aux thematiques
abordeées.
A noter également, lors de ces Rencontres, la remise du prix de
thése Unadréo 2025, rappelant la volonte de la société savante
de soutenir la jeune recherche en orthophonie /logopedie. Le
prix de these Unadréo 2025 a éte décerné a Sophie Fagniart
pour un travail portant sur le traitement des sons de parole chez
les enfants porteurs d'implants cochléaires et ses liens avec le
développement linguistique (phonologie, morphosyntaxe).
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LES ACTES 2025 : PROLONGER LES RENCONTRES AU CABINET

Comme pour les éditions précédentes, les contributions des
Rencontres font lobjet d'un ouvrage collectif publié chez Ortho
Edition :
Les maladies neurodégénératives : Les maladies
état des pratiques et de la recherche neurodegeénératives :
Actes 2025.
L'ouvrage rassemble les articles issus des communications (tra-
vaux cliniques, études expérimentales, revues de littérature) et
offre une bibliographie détaillée pour chaque chapitre.
Pour les orthophonistes n'ayant pas pu se deplacer, il constitue +s2npt

2 saARt

une porte d'entrée privilegiee dans les contenus du congres. _ :
Pour celles et ceux qui étaient présents, c'est un support pour . ' ek e e

Geralddine HILARE. DEBOVE &t Nethuly JOVEUX

ancrer les apprentissages, revisiter certaines communications et & 150t UNADRES)Form

Ortho

partager les avancées avec des collegues.

QUELQUES MESSAGES CLES POUR LA PRATIQUE ORTHOPHONIQUE

i
Au-dela de la richesse du programme, plusieurs messages
transversaux se dégagent de ces 25° Rencontres.
@ Repérer tot, repérer finement @ Penser le langage... dans la personne et son environne-
o Les troubles de la mémoire ne sont qu'une partie du ment
tableau. Les conférences ont rappelé limportance d'ex- O Le langage ne peut étre isolé de lidentité, des émo-
plorer aussi fonctions exécutives, langage, affect, cogni- tions, de lhistoire de vie ni du milieu socioculturel (ni-
tion sociale, des les premiers signes. veau d'études, plurilinguisme, contexte migratoire).

n o Lorthophoniste a un role central dans le dépistage O Les travaux sur la communication des aidants, le bi-
précoce et le diagnostic différentiel, en particulier aux linguisme ou la retention de la deuxieme langue rap-
frontieres entre Alzheimer, APP, DFT, maladie a corps pellent la nécessité d'évaluations eécologiques, au plus
de Lewy et syndromes parkinsoniens. pres des situations de vie.
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© Articuler évaluation standardisée et outils fonctionnels cation, confort oral, respect des choix du patient, accom-

o Les interventions sur la dysarthrie, les APP ou la maladie pagnement de la famille.

de Parkinson plaident pour une complémentarité entre O Les éclairages juridiques et éthiques proposeés invitent a
bilans formalisés, mesures objectives, auto-question- mieux se preparer a ces situations, souvent vecues dans
naires et observations en situation. une certaine solitude.

O Lenjeu : disposer d'indicateurs sensibles mais aussi si-

gnifiants pour les patients, pour fixer des objectifs de EN GUISE DE CONCLUSION

soin partageables. Ces 25° Rencontres internationales d'orthophonie ont plei-

@ Diversifier les modalités d'intervention nement tenu la promesse formulée dans le programme :
0 ESFA, PRISM, Semantic Feature Analysis assistée par croiser les regards sur les maladies neurodégénératives,
la technologie, groupes de type « Cafés-voix », pro- dans une démarche résolument systémique, pour faciliter le
grammes d'attention sélective.. : les prises en soin pré- dialogue entre recherche et clinique.
sentées demontrent la vitalite des INM en orthophonie. Pour les orthophonistes, quils exercent en libéral, en insti-
o La question n'est plus « faut-il utiliser le numeérique ? », tution ou a l'hépital, les contenus proposés offrent autant de
mais comment lintegrer (assistants virtuels, outils d'aide pistes concretes pour
a la prescription..) sans perdre la dimension relationnelle. - affiner leurs démarches diagnostiques ;
© Inclure systématiquement les aidants - enrichir leurs outils d'évaluation ;
O Les communications sur les stratégies de communication - renouveler leurs pratiques de prise en soin ;

des proches montrent l'hétérogénéité des ajustements

i o - et renforcer la coopération avec les autres acteurs du
mis en place au quotidien.

parcours de soins.
o Former, soutenir, outiller les aidants apparait comme une

mission a part entiere de l'orthophoniste, de la premiére
plainte jusqu'aux stades avanceés.

Les Actes 2025 viennent désormais prolonger ces échanges
et permettront, au-dela du temps du congres, de continuer
a faire eévoluer la prise en soin orthophonique des personnes
O Ne pas éluder la fin de vie vivant avec une maladie neurodégénérative.. et de leurs
O La place de lorthophoniste aux stades sévéres et en fin proches.
de vie a éteé clairement posée : maintien de la communi-

UNADRE® Form
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Natacha TRUDEAU

PhD, orthophoniste,
Ecole d'orthophonie et
d'audiclogie,

Faculté de meédecine,
Université de Montréal
Chercheuse, Institut universitaire
en réadaptation en déficiences
physique de Montréal (IURDPM)
du CIUSSS Centre-Sud,
Centre de recherche
interdisciplinaire en réadaptation
du Montréal métropolitain (CRIR)

Accessible gratuitement a
tous les étudiants,
les adhérents Unadréo et
FNO ainsi que les membres
du Lurco

Je participe !

=

Natacha TRUDEAU

Mardi 20 janvier 2026 a 18h (heure de Paris)

Microstructure dans trois types
de discours, d'enfants d'age
scolaire unilingues francophones
et bilingues francais-anglais

Une étude multisite a permis de
recueillir des eéchantillons de
discours conversationnel, narratif et
explicatif aupres de 446 enfants de
7 a 12 ans unilingues francophones
ou bilingues francais-anglais
(simultanés ou séquentiels). Cette
présentation offrira une description
des performances en termes de
productivite, de morphologie
verbale, d'erreurs et d'alternance
codique et en fonction du type de
discours, de l'age et du groupe
linguistique.
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s — GLOSSA

AN CONCOURS GLOSSA 2025

Reviia Schentifius «n DIhophGnle Logapddis

DUIMEIEEEURJARTICLE ISSU D'UN MEMOIRE D'ORTHOPHONIE

« Elaboration d'un entrainement en morphologie dérivationnelle :
quelle efficacité sur les compétences lexicales d'adultes avec Trouble
Développemental du Langage (TDL) ? »

Clémence BOBKIEWICZ & Morgane COULON

Directrice de recherche : Pauline PRAT, orthophoniste et d au k ire de i istig de
l'université de Genéve, Sorbonne Université Santé, paris

« Comparaison entre les dysosmies post-COVID-19 et celles de la
maladie de Parkinson »

Laurane BESSI & Léa GUERRA

Directeurs de recherche : Dr Stephan GRIMALDI, neurologue, Marseille et Mme Emmanuelile ALBERT,
orthophoniste, CFUO de Marseille

« Validation transculturelle du Language Screening Test (LAST) auprés
d’une population réunionnaise créolophone : étude préliminaire ».

Lou OLLIVIER
Directeurs de recherche : Sonia MICHALON et Aurélien BRESSON, CFUO de Strasbourg.

« Evaluation de I'endophasie dans |'aphasie avec anomie secondaire a
une |ésion neurologique acquise ».

Florine COGNET
Directrices de recherche : Héléne LEVENBRUCK, Julie MAILLARD et Clémence PITEL, CFUO de Tours

UNADRE®)
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( PRIX DE THESE 2026 )

UNADRE®)

" PRIX DE THESE =
EN ORTHOPHONIE - LOGOPEDIE

(PRIX:3000 € )

Le Prix UNADREO de |a société
savante en orthophonie a vocation a
réecompenser un travail doctoral
redige par un.e orthophoniste /
logopede, consacre a des sujets dans
cette discipline, et contribuant au
rayonnement de la recherche
francophone en orthophonie /[
logopédie.

Les membres du jury seront attentifs
@ l'originalité du sujet et de l'ap-
proche choisie, a I'état des lieux de la
litterature sur le sujet choisi, ainsi qu'a
la rigueur de la méthodologie et G
I'apport scientifique de la these. Une
mention particuliére sera portée a la
production effective de connais-
sances nouvelles au service de l'or-
thophonie [ logopédie francophone.

Pour 'edition 2026, les théses éligibles
devront avoir été soutenues entre
janvier 2024 et décembre 2025 dans
un établissement d'enseignement
supérieur francais ou etranger, Les
candidats ayant soumis leurs travaux
pour le Prix 2025 ne pourront pas

candidater a8 nouveau pour le Prix
kzozs.

Candidature 3 adresser au plus tard |e 28 février 2026, en
envoyant les documents suivants a unadreo@orange.fr

~

La thése compléte au format PDF
Le rapport de soutenance, en
francais.

Un curriculum vitae avec une
liste de publications, en francais.
Une présentation de la thése en
francais en 2 500 mots maximum
{méthodologie. originalité,
principaux résultats, apport de la
thése par rapport a I'état de l'art,
impact)

Une lettre de recommandation
en francais de la part du
directeur de thése. En cas de co-
direction, seule une lettre d'un
des deux directeurs est
nécessaire.

*Pour toute gquestion, veulllez

écrire @ unadreo@orange.fr /




