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a lecture est un acte complexe qui repose sur deux

grands principes : déchiffrage et compréhension. L'en-

fant apprend a associer des lettres a des sons (dechif-

frage) dans le but d'attribuer un sens entre les informa-
tions contenues dans le texte et les connaissances antérieures
(compréhension). Les difficultés de déchiffrage entrainent une
lenteur de lecture et complexifient la compréhension. Mais un
bon déchiffrage ne suffit pas a assurer une bonne compréhen-
sion de ce qui est lu ; cette compréhension repose egalement
sur des competences mnésiques, syntaxiques et lexicales ain-
si que sur les fonctions executives. La lecture dépend donc en
grande partie des compétences de déchiffrage et du niveau de
comprehension a loral.

Ainsi, plusieurs predicteurs du niveau de lecture peuvent étre
identifiées : la connaissance du code reposant sur la conscience
phonologique et la connaissance des lettres, les niveaux de vo-
cabulaire et de syntaxe, ainsi que les compétences mnesiques
et attentionnelles.

C'est ce postulat de départ qui a amené Laura Alaria, chercheuse
et orthophoniste, a interroger les liens entre langage oral et lan-
gage ecrit dans sa these, au travers de trois questions : « Des
mesures de langage oral permettent-elles de préedire le niveau
de lecture des enfants ? », « Quelle est lorigine du risque de
voir apparaitre des difficultés de langage écrit en cas de difficulté
de langage oral ? », « Le multilinguisme modifie-t-il l'expérience
d'apprentissage de la lecture ? »,
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La litterature met en avant un lien fort
entre niveau de vocabulaire et compe-
tences en lecture. Chez les trés jeunes
enfants, le niveau de vocabulaire est sou-
vent évaluer grace a des questionnaires
parentaux, le plus souvent sur le versant
expressif. Or, c'est le lexique réceptif pré-
coce qui serait le plus informatif puisqu'il
est lie directement au niveau de compre-
hension orale.

Dans une premiere éetude, la chercheuse
a ainsi suivi 48 enfants francophones,
évalués a 22, 36, 60 et 84 mois sur leurs
competences en lexique receptif grace
a des outils d'évaluation direct (CCT et
Evip). La premiere observation est que
le niveau des enfants est stable dans le

Le trouble déeveloppemental du langage
(TDL) se caractérise par des difficultés
d'apprentissage pouvant toucher les dif-
ferentes spheres du langage oral telles
que la phonologie ou le vocabulaire. Or,
ces competences sont fortement liees
au développement de la lecture. Dans sa
seconde étude, la chercheuse s'est inte-
ressée aux liens entre développement
du langage oral déviant et dificultés de
lecture. Elle a ainsi évalué 13 enfants avec
TDL et 27 enfants neurotypiques de 5 ans
en conscience phonologique, connais-
sance des lettres, lexique et syntaxe, en
comprehension comme en reception qui
sont connues pour prédire le niveau de
lecture, ainsi qu'en dénomination rapide,
attention auditive et discrimination pho-

temps, les mesures répétées étant toutes
fortement corrélées entre elles. La deu-
xieme observation repose sur linfluence
du niveau de vocabulaire receptif des
enfants a 22 mois et leur niveau de lec-
ture, evalue par une
tache d'identification
de mots et de texte.
Les resultats ont mis
en eévidence que le
vocabulaire  réceptif
a 22 mois permet de
predire les futures ca-
pacites de decodage
et de compréhension ;
il serait notamment
responsable de 11 %
a 30 % de la variance

nologique. Lobjectif était de determiner
limpact des difficultés de dénomina-
tion rapide (DRA), d'attention auditive et
de discrimination phonologique, sur les
autres composantes considerées comme
des predicteurs du niveau de langage
ecrit.

Il apparait que la discrimination phoné-
mique et l'attention auditive sont particu-
lierement corrélées au niveau de toutes
les compétences considérées comme
des predicteurs du langage ecrit. Le role
de la discrimination phonemique et de
[attention auditive semble majeur dans
les difficultés aussi bien sur le versant
productif que sur le versant receptif et
l'attention joue un réle plus important sur
le versant receptif. La DRA, quant a elle,

du niveau de compréhension en lecture
apres 8 mois d'apprentissage de la lec-
ture. L'étude confirme donc limportance
de l'évaluation du vocabulaire receptif en
cas de difficultés de lecture.

semble étre en lien avec les capacites
a automatiser le lien entre connaissance
des lettres et conscience phonologique.
Les chercheurs ont ensuite crée un score
de risque pour l'écrit, correspondant au
risque de présenter des difficultés de
lecture ulterieures. Base sur leur modele,
la DRA et la discrimination phonémique
participent significativement au modéele
de prediction du score de risque pour le
langage écrit. La DRA semble ainsi ex-
pliquer 34 % de ce score de risque, alors
que la discrimination phonemique en ex-
plique 11 %.

Les auteurs insistent donc sur limpor-
tance d'évaluer ces aspects du langage
oral lorsque les patients présentent des
dificultés de langage écrit.




Enfin, les chercheurs se sont demandé
si la situation de multilinguisme influen-
cait lentrée dans la lecture des enfants.
Actuellement, les difficultés de langage
chez les enfants multilingues sont moins
bien diagnostiquées que chez les enfants
monolingues. Il est donc important de
comprendre Llinfluence de lexposition
linguistique sur le deéveloppement du
langage écrit. Actuellement, la litterature
semble aller dans le sens d'un avantage
des enfants multilingues en phonolo-
gie et sur la voie sublexicale, mais des
competences de comprehension ecrite
parfois plus faibles. Cependant, ces liens
semblent modulés par lage d'exposition
aux langues ainsi que par le type de lan-
gues parlees et leur proximité ou non sur
le plan lexical et syntaxique.

La chercheuse a d'abord évalué 20 en-
fants multilingues et 58 enfants fran-
cophones a 5 ans en lexique, vocabu-
laire, DRA, conscience phonologique et
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connaissance des lettres. Le question-
naire LEAT a éte utilise pour évaluer le
degre d'exposition a chacune des lan-
gues en contexte multilingue. Les resul-
tats mettent en avant de meilleures com-
petences phonologiques dans le groupe
multilingue et de meilleurs resultats en
vocabulaire et syntaxe dans le groupe
monolingue. Il faut cependant noter que
les enfants n'ont eté evalues qu'en fran-
cais et pas dans les autres langues par-
lees. Lexposition linguistique explique
essentiellement des compétences liees
a la comprehension du langage écrit, a
savoir les niveaux lexical et morphosyn-
taxique. Les prédicteurs des compe-
tences de décodage, en revanche, ne
semblent pas impactés par la situation de
multilinguisme. En revanche, les scores a
la DRA semblent indépendants a la situa-
tion ou non de multilinguisme et restent
une mesure fortement prédictive des
capacites de decodage. La DRA apparait
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donc comme une évaluation précieuse
dans le depistage des risques de trouble
du langage ecrit en population multi-
lingue.

Enfin, léquipe a évalué des enfants de
9 ans, monolingues (N = 31) ou plurilingue
(N = 37), en conscience phonologique,
DRA et identification de mots ecrits. Il
apparait que lexposition linguistique
influence tous les scores des enfants ;
ici, lopposition plurilingue-monolingue
apparait peu pertinente tant il existe de
variation dans le degré d'exposition et le
type de langues parlées par les enfants
plurilingues. Cependant, les enfants pluri-
lingues semblent tous présenter de meil-
leures compétences lors des épreuves
impliquant la voie sublexicale que les
enfants monolingues. Ainsi, la situation
de multilinguisme n'apparait pas comme
une cause potentielle de trouble du lan-
gage ecrit, au contraire.
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CONCLUSION , ,

Les différentes études menées permettent de mettre
en avant les liens entre langage oral et langage ecrit,
et notamment du lien precoce entre le vocabulaire re-
ceptif chez le tres jeune enfant et son entree dans l'ecrit
plus tard. L'évaluation du langage oral dans le cas de
dificultés en langage écrit apparait comme indispen-
sable, tant les compeétences a loral peuvent expliquer
les difficultés rencontrées a l'écrit. Les enfants présen-
tant un TDL sont donc particulierement a risque de de-
velopper des difficultés de langage écrit.

La situation de multilinguisme quant a elle, ne peut étre
consideree comme un facteur de risque de présenter
des difficultés en langage écrit. Les enfants multilingues

présenteraient au contraire de meilleures compétences
phonologiques que les enfants monolingues. Dans ce
contexte, la tache de DRA, peu influencée par l'exposi-
tion langagiere, semble une epreuve robuste pour de-
pister les enfants multilingues a risque de developper
des difficultés de décodage a l'écrit.
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